23/4/26

COMPONENTE CENTRO DE DESARROLLO
SALUD Y NUTRICION INFANTIL MUNDO MAGICO DEL ACTA DE CAPACITACION
ARCOIRIS TALENTO HUMANO
23/426
Objetivos:
e Dar a conocer al talento humano  la resolucion 3280 del 2018 para dar cumplimiento a las atenciones en

salud.

TEMAS

RESOLUCION 3280 DE 2018: VALORACION INTEGRAL DEL ESTADO DE SALUD

DESARROLLO DE LA JORNADA

Se lleva a cabo la capacitacion presencial por medio de una presentacién en PPT:

Se inicia dando la definicién de crecimiento y desarrollo como: un conjunto de actividades, procedimientos e
intervenciones mediante las cuales se garantizan su atencidn periddica y sistematica, con el proposito de detectar
oportunamente la enfermedad, facilitar su diagnéstico y tratamiento, reducir la duracion de la enfermedad, evitar
secuelas, disminuir la incapacidad y prevenir la muerte.

Luego se pregunta sobre la importancia de los controles de la atencion integral en salud y la nutricionista refiere:

*Promover la salud, el crecimiento y desarrollo armonicos de todos los nifios(as).

*Evaluar las condiciones de salud, los riesgos para la misma y el proceso de crecimiento y desarrollo mediante el
seguimiento periddico del proceso vital.

*Fomentar una alimentacion saludable, con aportes nutricionales adecuados para la edad, lactancia materna en los
primeros afios, complementaria balanceada y suplementacion con micro nutrientes.

*Fomentar condiciones y estilos de vida saludables, potenciando factores protectores y controlando factores de riesgo.
*Promover el buen trato, los vinculos afectivos y las practicas de crianza humanizada entre padres, cuidadores, adultos
y los nifios.

*Prevenir las enfermedades mas frecuentes y los accidentes, promoviendo medidas de proteccion especifica e
identificando oportunamente los problemas que afectan a los nifios y nifias menores de diez afios.

Posteriormente se explica que la nueva resolucion 3280 del 2018 empez6 a regir desde el 2019 y presenta los nuevos
lineamiento de promocidn y prevencion, especificando la frecuencia de los controles, profesionales y suplementacion
de la siguiente manera:
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Atencion en salud por medicina

Atencion en salud bucal por
profesionalde odontologla

Mencion por profesional de
enfermerla, medicina general o
nuticien para fa promocion y
apoyo de fa lactancia matema

Tamizaje para hemoglobina

5_: general o especialista en
g§ pediatria 0 medicina familiar
[}

ol

<Z |Atencion en salud por
> |profesional de enfermerfa

890201

890205

890203

890305

Aplicacion de bamiz de fidor

997106

Profiaxis Y remotion de placa
bacteriana

997310

Aplicacion de sellantes

997102

Vacunacion

993

Fortficacion ~ casera ~ con
micronutrientes en polvo

PROTECCION ESPECIFICA

Suplementacion on
micronutrientes

-1 mes

-4-5 meses

-12-18 meses

-24-29 meses

-3 afos

-5 afos

X

Cuadro 1: Esquema de intervenciones/atenciones en salud individuales para nifios y nifias en primera infancia

Profesional en medicina general
Especialista en pediatria
Especialista en medicina familiar

Profesional en enfermerfa

Atencion en salud por
medicina general, pediatria
y enfermerfa en la primera
infancia.

Atencion en salud por
medicina general, pediatria
y enfermeria en la primera
infancia.

Una vez al affo a partir de los 6 meses de edad Profesional en odontologla Atencion en salud bucal
Segun hallazgos y Profesional en nutricion Valoracion, promocion y
criterio del Profesional en enfermerfa apoyo de fa téenica de
profesional Profesional en medicina general | lactancia matema
Afencion en salud por
Segun el riesgo No apica medicina general, pediatria
identificado - Una vez y enfermerfa en fa primera
infancia.
. Profesional en odontologla
SRR ) Tecnico en auxiliar de salud oral
" Profesional en odontologla ;
Serestala partrdel ahodee0ad o en aucar e sauoral | Alencionen s bucal
Segin crleiode! oy yeonlen oontologa
profesonalaartrde 1o o 00 000
los 3 s Técnico en auxilar de salud oral
Manual tecnico
x| x| x X | x X Profesional en enfermerfa administrativo  del  PAI.
Tecnico auxiiar en enfermerfa | Capltulo 16. Esquema de
Nacional Vacunacion
: Fortificacion con
. AL s Micronulrientes en polvo
A partr de los dos aflos de edad, dos |y ven Afencion en salud por
veces alaflo ¥ medicna general pediatria

Consulta de medicina general o pediatria:
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Consulta salud oral a partir de los 6 meses de vida cada 6 meses

*Consulta enfermeria:

-2-3 meses
-6-8 meses
-9-11meses
-18-23 meses
-30-35 meses

-4 afios

A PARTIR DEL 1 ANO:
*Aplicar flior cada 6 meses
*Profilaxis cada 6 meses

Se explica la importancia y dosificacion de la suplementacién de micronutrientes:

SUPLEMENTACION CON MICRONUTRIENTES

*A partir de los 2 afios cada 6 meses

*Desparasitante: a partir de 1 afio 2 veces al afio

EVALUACION

*Examen oftalmologia desde los 3 afios anual
*Salud auditiva a partir de los 3 meses

SUPLEMENTACION

«  ALBENDAZOL:
*12 a 23 meses 200mg via oral dosis unica 2 veces al afio. Junto con suplementacion

*24meses a 4 afios meses 400mg via oral dosis Unica 2 veces al afio. Junto con suplementacion
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« HIERRO: 1mg/kg/dia
- DOSIFICACION CON MICRONUTRIENTES EN POLVO de 6-23 meses (un periodo de cada 6 meses)
« HIERROY VITAMINA A:

- hierro en forma de fumarato ferroso o hierro polimaltosa 3mg/kg/dia 2 veces al afio
-vitamina A 200.000 Ul en una sola toma 2 veces al afio

CRECIMIENTO Y DESARROLLO QUE ES IMPORTANCIA
CAPACITACION o
NUTRICION skl = e
1 2 K 3 *

RESOLUCION 3280 DEL 2018

EVIDENCIA FOTOGRAFICA




LISTADO DE ASISTENCIA

FORMATO LISTADO DE ASISTENCIA CDI MUNDO MAGICO DEL ARCOIRIS

FECHA: 23/4/25
TEMAS:
RESOLUCION 3280 DE 2018: VALORACION INTEGRAL DEL ESTADO DE SALUD
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